
Инструкция по применению

Рекомендуемая схема приёма препарата ЦИТИЗИН
В первые три дня ожидается постепенное сокращение числа выкуренных сигарет. Таблетку следует принимать между эпизодами курения для 

удлинения интервалов между выкуриванием сигарет, чтобы максимально снизить их потребление. Если не удается добиться снижения суточного 

потребления сигарет, лечение следует прекратить и через 2-3 месяца можно начать его снова.

1 - 3 день
По 1 таблетке 6 раз в день, каждые 2 часа

1

2

3

2ч 2ч 2ч 2ч 2ч

2ч 2ч 2ч 2ч 2ч

2ч 2ч 2ч 2ч 2ч

4 - 6 день
По 1 таблетке 5 раз в день, каждые 2.5 часа

4

5

6

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

10 - 12 день
По 1 таблетке 5 раз в день, каждые 2 часа

10

11

12

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

7 - 9 день
По 1 таблетке 5 раз в день, каждые 2 часа

7

8

9

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

2.5ч 2.5ч 2.5ч 2.5ч

13 - 16 день
По 1 таблетке 4 раза в день, каждые 3 часа

13

14

15

16

3ч 3ч 3ч

3ч 3ч 3ч

3ч 3ч 3ч

3ч 3ч 3ч

17 - 20 день
По 1 таблетке 3 раз в день, каждые 5 часа
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5ч 5ч

5ч 5ч

5ч 5ч

5ч 5ч

21 - 25 день
По 1-2 таблетки в день, 
каждые 6-8 часов

21

22

23

24

25

6-8ч

6-8ч

6-8ч

6-8ч

6-8ч


